
 

 

1^ EDIZIONE “GRAN PREMIO DI VENZONE” 

 

L’ ASD Prealpi Giulie con il patrocinio del Comune di Venzone, sotto l'egida della FIDAL, 

organizza sabato 28 marzo 2026 la 1^ edizione della manifestazione podistica denominata 

“Gran Premio di Venzone” sulla distanza di km 5,05. Questa prova è inserita all'interno del 

circuito TrofeoFriuli e ne sarà la tappa di apertura. 

PROGRAMMA 

Ore 14:00 ritrovo, ritiro pettorali e iscrizioni in Piazza Municipio presso la loggia del Palazzo 

Municipale; 

Ore 16:00 chiusura segreteria; 

Ore 16:10 partenza gara promozionale giovanile “Despar Kids Run” (in piazza); 

Ore 16:40 partenza gara maschile (JM, PM, SM, M35, M40, M45, M50); Ore 17:40 partenza gara 

femminile e Master maschili over 55 compresi; 

Ore 19:00 premiazioni atleti primi classificati assoluti; a seguire premiazioni di categoria 

rispettando il regolamento del TrofeoFriuli. 

PARTECIPAZIONE 

Possono partecipare tutti gli atleti iscritti al circuito TrofeoFriuli 2026. Possono iscriversi per 

questa prova come partecipazione giornaliera anche tutti gli atleti tesserati FIDAL, chi è in 

possesso di Runcard, i tesserati agli Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dalla FIDAL per 

l’anno 2026. 

Sarà verificata la validità del tesseramento. 

Cronometraggio a cura di TIMING TRIESTE ATLETICA con attrezzature di Race Result. 

Non potranno prendere il via atleti che risultassero sospesi per mancanza di aggiornamento 

del certificato medico sul portale della società di appartenenza o che non hanno il certificato 

medico valido. Per i non iscritti al circuito la preiscrizione va fatta entro le ore 21.00 di giovedì 

26 marzo alla mail cp.udine@fidal.it o tramite modulo Google indicato sul volantino o sul sito 

www.asdprealpigiulie.com. 

MODALITÀ E QUOTE DI ISCRIZIONE 

Per gli iscritti al TrofeoFriuli la quota di iscrizione è di € 8,00 da pagare alla segreteria 30’ prima 

della gara. Per i non iscritti al TrofeoFriuli sarà possibile effettuare la preiscrizione alla 

manifestazione tramite mail al cp.udine@ fidal.it oppure tramite modulo Google indicato sul 

volantino o sul sito web www.asdrealpigiulie.com ENTRO LE 21.00 DI GIOVEDI 26 MARZO, 

versando la quota per la partecipazione di € 12,00 alla segreteria. Al perfezionamento 

dell’iscrizione, il giorno 28 marzo sul posto, i tesserati Runcard e EPS giornalieri dovranno 

esibire copia del certificato medico agonistico in corso di validità in formato cartaceo o digitale 

(da smartphone). 
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PREMIAZIONI ASSOLUTE 

Primi 5 atleti Maschili classificati assoluti 

Prime 5 atlete Femminili classificate assolute 

PREMIAZIONI DI CATEGORIA 

Primi/prime 3 delle seguenti categorie: 

Maschili: JM+PM+SM (accorpate), SM35, SM40, SM45, SM50, SM55, SM60, 

SM65, SM70, SM75+ (accorpate) 

Femminili: JF+PF+SF (accorpate), SF35, SF40, SF45, SF50, SF55, SF60, 

SF65+ (accorpate) 

PREMIAZIONI DI SOCIETÀ 

Le prime 3 società Maschili e Femminili classificate sulla base della somma dei punteggi ottenuti 

dai migliori 6 atleti della società iscritti al TrofeoFriuli, a prescindere dalla categoria. 

PERCORSO 

La partenza delle gare maschili e femminili avviene in fondo al fossato. L'accesso al fossato è nei 

pressi della porta nord della cittadella murata e la partenza si trova 500 metri oltre il parcheggio 

proseguendo sulla strada erbosa. Si percorrerà tutta la lunghezza del fossato di 550 metri, si farà 

una curva a 180° per entrare sulla strada asfaltata di Via dei Fossati che porterà fino a Porta 

Gemona, punto in cui si entrerà nel circuito cittadino fino al termine della gara. Giunti per la 

prima volta in Piazza Municipio mancheranno da percorrere ancora 3 giri (ogni giro misura 1,05 

km di lunghezza). L'arrivo è posto in piazza Municipio. 

SERVIZI GARANTITI 

RISTORO: in Piazza Municipio presso la loggia. 

WC: in Piazza Municipio, vicino alla stazione dei Carabinieri, ed all'imbocco del fossato, oltre che al 

campo sportivo. 

DOCCE: a disposizione negli spogliatoi del campo sportivo. 

ASSISTENZA MEDICA: medico e ambulanza. 

PARCHEGGI 

Si consiglia di parcheggiare: 

• nel parcheggio della palestra/campo sportivo; 

• nel parcheggio vicino al ponte della Venzonassa; 

• nell’enorme parcheggio della stazione dei treni a sud di Venzone; 

• nel parcheggio della locanda “Al Plauris”, posto sulla statale a nord di Venzone. I parcheggi non 

sono custoditi. 



COME ARRIVARE A VENZONE 

• DA UDINE: è possibile raggiungere Venzone in autostrada A23 Alpe Adria uscendo al casello 

Gemona-Osoppo oppure percorrendo la statale S.S.13 Pontebbana in direzione Tarvisio, 7 km 

oltre Gemona. 

• DA TARVISIO: è facilmente raggiungibile in auto percorrendo la S.S.13 Pontebbana o 

l’autostrada A23 Alpe Adria uscendo al casello di Amaro-Carnia per immettersi poi sulla S.S.13 

Pontebbana in direzione Udine. 

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITÀ 

Con l’iscrizione il partecipante dichiara di CONOSCERE ED ACCETTARE il regolamento della 

manifestazione TrofeoFriuli. Dichiara inoltre espressamente sotto la propria responsabilità, 

non solo di aver dichiarato la verità (art. 2 legge 04/01/1968 n° 15 come modificato dall’art. 3 

comma 10 legge 15/05/1997 n° 127), ma di esonerare gli organizzatori da ogni responsabilità, 

sia civile che penale, per danni a persone e/o cose da lui causati o a lui derivati. Il partecipante 

esonera da ogni responsabilità per ogni eventuale perdita, danno subito o responsabilità per 

morte, danno fisico, disabilità parziale o permanente, danni alle proprietà, costi medici o di 

ospedale, furto o danno di ogni tipo, incluse perdite economiche e oggetti persi e/o rubati, che 

potrebbero nascere o essere causate dalla partecipazione all’evento, le seguenti persone o 

parti: l’ASD PREALPI GIULIE, i collaboratori, i volontari, il Comune o la località nelle quali si 

svolge l’evento, dirigenti, anche se i danni, le perdite o le responsabilità sono causate da atti 

negligenti od omissioni delle persone, enti o parti sopracitate, e accetta di non denunciare 

nessuna delle persone o ente sopracitato per ogni reclamo, perdita, o responsabilità che ha fin 

qui scaricato. Il partecipante inoltre AUTORIZZA qualsiasi medico autorizzato, tecnico di 

emergenza sanitaria, ospedale o altra struttura di assistenza medico-sanitaria a trattare la 

persona e ad agire con lo scopo di tentare di curare od alleviare i danni subiti derivanti dalla 

partecipazione alla manifestazione competitiva “Gran Premio di Venzone”, eseguendo tutte le 

procedure ritenute medicalmente consigliabili. 

CONTATTI 

e-mail: asd.prealpigiulie@gmail.com 

PEC: asd.prealpigiulie@pec.it 

sito web: www.asdprealpigiulie.com 

Referenti: 345 9350593 Marco Rossetto (Presidente) 

349 1475487 Ugo Tomat (Segretario) 

Organizzazione: ASD Prealpi Giulie 

Via del Ponte, n°10 

33010 – Venzone (Ud) 

C.F. e P.IVA: 03100020308 
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